
Trilha de estudos do concurso do Cremerj
Correlação entre os capítulos das apostilas de comunicação social e de conhecimentos gerais + conteúdo on-line e o  

conteúdo programático previsto no edital do Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro

Capítulos das apostilas e módulos 
do conteúdo on-line

Conteúdo programático do concurso

Comunicação organizacional Comunicação organizacional. 
Comunicação pública. 
Comunicação empresarial.
Planejamento de comunicação. 
Planejamento estratégico de comunicação.
Comunicação integrada.
Identidade e imagem corporativa.
Imagem institucional.
Assessoria de comunicação.
Comunicação dirigida e públicos de uma instituição. 
Relações públicas: teorias e conceitos. 
Interpretação de pesquisas.
Responsabilidade social, consumo sustentável e relações com a comunidade.
Comunicação interna e seus instrumentos.

Assessoria de imprensa Assessoria de imprensa 
Media Training. 
Release, press kit e organização de entrevistas coletivas. 
Notas oficiais. 
Clipping, monitoramento e análise de notícias. 
Interfaces entre a assessoria de imprensa e as relações públicas.
Elaboração de notas para a imprensa, apuração de informação. 
Comunicação de crise. 

Comunicação digital Técnicas de comunicação digital.
Atuação de uma instituição pública em redes sociais digitais.
Codificação de mensagens textuais, fotográficas e audiovisuais para meios 
digitais. 
Sites, blogs.
Redes sociais, wiki, blog, podcasts, X (Twitter).
Portal corporativo. 

Design gráfico e publicações Design gráfico.
Noções de comunicação visual para veículos impressos. 
Revistas.
Publicações.
Folhetos.

Marketing e publicidade Publicidade institucional. 
Redação publicitária. 
Técnicas de criação e produção publicitária. 

Jornalismo Critérios de seleção da notícia (redação e edição). 
Técnicas de reportagem. 
Técnicas de jornalismo: redação de material informativo.
Noções de fotojornalismo.
Técnicas de redação. 
Redação jornalística.
Jornalismo e a editoração na popularização do conhecimento. 
Gêneros jornalísticos. 
Jornalismo especializado e científico.

Meios de comunicação Diferentes veículos de comunicação. 



Características específicas para o uso dos meios de comunicação.
Uso de meios de comunicação social: rádio, jornais, emissoras de televisão.
Técnicas de produção e de direção de rádio e TV. 
Jornalismo digital e novas tecnologias.
Produção e edição da notícia no rádio, TV e webjornalismo.
Linguagem dos meios de comunicação.

Ética e legislação da comunicação Ética jornalística.
Legislação jornalística

Teorias e história da comunicação Teorias da comunicação: principais escolas e pensadores. 
Comunicação de massa.

Língua portuguesa Compreensão e interpretação de textos.
Tipos e gêneros textuais. 3 Domínio da ortog rafia oficial. 4
Domínio dos mecanismos de coesão textual.
Domínio da estrutura morfossintática do período.
Reescrita de frases e parágrafos do texto.
Correspondência oficial (Manual de redação da Presidência da República). 

Raciocínio lógico e matemática Princípio da regressão ou reversão. 
Lógica dedutiva, argumentativa e quantitativa. 
Lógica matemática qualitativa. 
Compreensão de estruturas lógicas. 
Lógica de argumentação.
Diagramas lógicos. 
Princípios de contagem. 
Sequências lógicas.
Regra de três simples e compostas. 
Razão e proporção. 
Análise combinatória e probabilidade. 
Progressões aritmética e geométrica. 
Conjuntos.
Geometria plana e espacial. 
Equações de 1º e 2º grau

Noções de informática Noções do sistema operacional Windows.
MS Office (Excel, Word, PowerPoint). 
Conceitos de organização e de gerenciamento de informações.
Google: Workspace, Drive, Agenda, Tarefas, Meet e Gmail.
Navegadores (Firefox e Chrome).
Segurança da informação.
Noções de vírus, worms e outras pragas.
Boas práticas de segurança cibernética.

Administração pública

Direito constitucional

Direito administrativo

Legislação geral
 
As apostilas e o conteúdo on-line não abordam a lesgialação do Cremerj e do CFM.

Dados do concurso
• Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro (Cremerj)
• Vaga (CR) para jornalista
• Remuneração: R$ 5.824,19 (30h) + benefícios (1.234,00 de refeição, 1.104,00 de alimentação, assistência 

médica e odontológica, entre outros)
• Inscrições: 23 de setembro a 22 de outubro



• Taxa: R$ 79,50
• Banca: Consulplan (institutoconsulplan.org.br)
• Data e locais da prova: 13 de dezembro, no Rio de Janeiro, Campos dos Goytacazes e Volta Redonda
• Prova objetiva de conhecimentos específicos (30 questões), língua portuguesa (10), raciocínio lógico e 

matemático (5), informática (5) e legislação da área (15) 
• Prova discursiva
• Avaliação de títulos
• Edital: iscom.com.br/cremerj
• Apostilas + conteúdo on-line: iscom.com.br/acs
• Trilha de estudos: iscom.com.br/xcremerj
• Informações (blog): iscom.com.br/bcremerj

http://iscom.com.br/bcremerj
http://iscom.com.br/xcremerj
http://iscom.com.br/acs
http://iscom.com.br/cremerj

